
         März 2025 
 
Geburtsdaten  25. Mai 1974, Wien 
Familienstand  ledig 
Staatsbürgerschaft Österreich 
 
Berufserfahrung  Nachrichtenredaktion (http://www.prb.at/Nachrichtenredaktion.html) 

03-22 bis dato Deutsch-Österreichisches Technologieforum 
  Tätigkeit: Medienarbeit 
02-10 bis dato: REPORT Verlag GmbH & Co KG (Bau&Immobilien Report, Report (+) Plus) 

Tätigkeit: Fachbeiträge, Berichte von Presseevents und Kongressen/  
Symposien, national sowie international 

01-13 bis dato Österreichischer Wirtschaftsverlag (METALL) 
  Tätigkeit: Berichte von Presseevents national sowie international,  

Fachbeiträge, Porträts 
2012 bis dato Medienarbeit 

(Nevaris: Blog-Text, Qlik und Art Schneider Presseaussendungen) 
2017 bis 2019 Rockwool 

Tätigkeit: Produkt-/Referenzberichte Dämmstoffprojekte 
2019  IT Communications 
  Tätigkeit: IT-Referenzberichte 
04-12 bis 01-15 HATAHET productivity solutions 

Tätigkeit: Success Stories, Presseaussendungen, Begleitung Presseevents 
08-11 bis 01-12 ALPINE Bau GmbH (ALPINE INSIDE) 

Tätigkeit: Wirtschaftsberichte 
01-11 bis 05-11 Österreichischer Agrarverlag (GENUSS.MAGAZIN) 

Tätigkeit: Wellness-, Ernährungsberichte 
04-95 bis 02-12 ACT Redaktionsbüro Vojtisek KG (Zeitschrift der Raiffeisen Leasing, 

Zeitung d KSV, Zeitschrift d Basler Versicherung, Jahresbericht GBB Wien) 
Tätigkeit: Kundenporträts, Managerporträts, Geschäftsberichte, Lifestyle-
Artikel 

03-95 bis 05-98 ORF Radio Österreich International, Deutsche Redaktion 
Tätigkeit: Erstellung der stündlichen Weltnachrichten 

 
Soziale Arbeit 
08-19 bis dato Therapiearbeit mit meiner Therapiebegleithündin Rika in Geriatrie und  

Pflegeeinrichtungen 
 

Redaktionelle Programmassistenz 
01-95 bis 07-96 ORF Radio Österreich International 
03-95 bis 03-96 ORF Bundesländerredaktion 
08-93 bis 01-95 ORF ZiB 2/ZiB Abendstudio 

Tätigkeit: Besucherservice, Textbox-Betreuung, organisatorische Mithilfe bei 
Dreharbeiten 

 
Marketing / Öffentlichkeitsarbeit (http://www.prb.at/Marketing.html) 
04-08 bis 04-09 Marketingmitarbeiterin HEI 

Tätigkeit: Erstellung Folder, Inserate, Homepagebetreuung, Pressearbeit 
07-03 bis 02-08 Marketingleitung Repa Copy Franchise 

Tätigkeit: Erstellung Plakate, Folder, Broschüren, Organisation und 
Durchführung von Events/Veranstaltungen, Projektmanagement, 
Pressearbeit, Homepagebetreuung, Meinungsforschung bei Messen und 
Ausstellungen österreichweit 

07-02 bis 07-03 Marketingmitarbeiterin Repa Copy Franchise 
 
Pressereferat (http://www.prb.at/Pressereferat.html) 
11-96 bis 12-01 Pressesprecherin Grüne Niederösterreich 

(bis 2001 gültige website http://www.landtag.noe.gruene.at/news.htm) 
Tätigkeit: Pressearbeit nieder/österreichweit, Homepagebetreuung,  
redaktionelle Mitarbeit Grüne Mitgliederzeitschrift, Verfassen von 
Jahresberichten, Organisation/ Durchführung von Events 

 

LEBENSLAUF 
Maga. Karin Legat 



Markt/Meinungsforschung (http://www.prb.at/MM.html) 
10-23 bis dato Mystery Shopping (MWC, mResearch, Global Survey, Survey Control) 
12-06 bis 01-18 GALLUP, AC Nielsen, mResearch, VOR, Freytager AG, Aducation,  

Whitebox 
Tätigkeit: Mystery Shopping, Studiointerviews, Messe-Promotion - 
österreichweit 

08-93 bis 04-98 Triconsult, IFES, Consent 
Tätigkeit: Befragungen im Studio bzw auf der Straße – österreichweit 

 
Fortbildung  laufend  English Conversation 

05-10 bis 07-10 Business English, Personalwesen – Assessment Center 
03-10 bis 04-10 Internationaler Wirtschaftsführerschein EBCL A+B 
12-09 bis 02-10 Homepagegestaltung mit html 
01-07 bis 12-08 Conversación espaňol / native speaker 
01-06 bis 12-06 Konversationskurs Spanisch, Lateinamerikainstitut Wien 
04-02 bis 02-03 Cambridge First Certificate, University of Cambridge/Polycollege 
02 bis 09 Fortbildungskurse Dreamweaver, Photoshop, PDF, Corel Draw,  
  Marketing, Layout, Textgestaltung, html, InDesign 

 
Ausbildung  09-93 bis 01-99 Studium Publizistik&Kommunikationswissenschaft/Spanisch, 
     Universität Wien, Zuerkennung Leistungsstipendium 2. Abschnitt 

09-94 bis 04-96 4 Semester Landschaftsplanung, Universität für Bodenkultur Wien 
09-88 bis 04-93 HLA, Schwerpunkt Tourismus/Fremdsprachen/Kongresswesen, 

1030 Wien, Matura mit ausgezeichnetem Erfolg 
09-84 bis 06-88 Bundesrealgymnasium, 1020 Wien 
09-80 bis 06-84 Volksschule, 1020 Wien 

 
Hobbies  Radfahren, Wandern, Fitness, Kajakfahren / Hundesport wie Agility 

  
 
Interessen  Sprachen, Fauna&Flora, Umweltschutz, Sport, Kabarett 
 
Sprachkenntnisse Muttersprache: Deutsch 

Fortgeschritten: Englisch, Spanisch 
Basis:  Französisch 

 
EDV Kenntnisse Office, Corel Draw, Photoshop, Acrobat, InDesign, Quark XPress, Dreamweaver, Frontpage, 

html, Typo3 
 
Führerschein  B, E zu B 


